
ALFABETIZACIÓN 

LUZ PARA VER LA VERDAD 

    

En el libro del Génesis, se lee que Dios dijo: “Hágase la luz, y la luz 

fue hecha” pero, la claridad que le permite ver al hombre  todas las 

creaciones de Dios,  no lo es todo, la luz es también entendimiento, 

conocimiento, que se le  revela al hombre cuando aprende a leer y 

consecuentemente a escribir. 

  

El Programa Nacional de Movilización por la Alfabetización, 

PRONAMA, en estos sus más de cuatro años de experiencia a lo largo 

y ancho del País, se ha encontrado con diferentes retos o desafíos, que 

los ha enfrentado desplegando toda la inteligencia emocional y creativa 

de sus integrantes, de capitán a paje. 

  

Uno de estos desafíos, fue cuando comprobaron que entre los iletrados 

que se inscribían en los diferentes círculos de alfabetización, tanto de la 

costa como de la sierra o la selva, la mayoría sobrepasaban  los 40 años 

de edad, llegando incluso a participar personas de la tercera edad, cuyas 

capacidades visuales tenían la dificultad de enfoque para ver de cerca 

que obviamente dificultaban la lectura. 

  

Para resolver este problema se creó el equipo de “VER PARA LEER”, a cargo del Dr. Erwin 

Tuesta Velásquez, que, en coordinación con la Dirección  Ejecutiva de PRONAMA, 

determinaron proporcionar anteojos a los iletrados que sufrían de presbicia, que es la dificultad 

para ver los objetos cercanos, y que, particularmente dificultan la lectura. 

  

Con la tranquilidad que caracteriza a los Galenos, y al mismo tiempo el deseo de hacer bien las 

cosas, el Dr.Tuesta, organizó un equipo polivalente, de educadores, optómetras y personal 

operativo previamente capacitado para clasificar los anteojos con sus medidas correspondientes, 

y embalarlas cuidadosamente para ser enviados a cada uno de los Distritos donde debían ser 

entregados. 

  

El equipo VER PARA LEER, elaboró una cartilla de instrucción, para que los facilitadores 

pudiesen detectar las presbicias de los iletrados de más de 40 años, incluido el grado de presbicia. 

Esta información era remitida a través de los Sectoristas a la central de VER  PARA LEER, 

quienes con esta relación escogían los anteojos con sus medidas correspondientes y las enviaban 

a los Distritos, luego viajaban los optómetras o se contrataban a los optómetras de la Región para 

efectuar la verificación correspondiente. de  las medidas. 

 

Inicialmente los primeros anteojos entregados, provenían de una donación de VOSH 

Internacional una ONG dedicada a prestar colaboración en campañas de Atención Primaria en 

Salud Visual y ocular (APSV ) con sede en Florida EE.UU., a aquellos países que a través de sus 

organismos lo requieran. VOSH colaboró con  9 mil anteojos.  
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Entre los años 2007,2008 y 2009 PRONAMA, ha entregado entre todas las Regiones del País 

ll5,402 anteojos, y en el año 2010 la meta es entregar 310,811 anteojos, adquiridos por el propio 

Programa. 

 

Es realmente conmovedor las manifestaciones de agradecimiento de los iletrados que reciben los 

anteojos, con palabras de gratitud o gestos como besos en las manos de quien les entrega los 

anteojos, otros levantan las manos al cielo y hasta lloran de alegría. En las regiones andinas son 

aún más expresivos los gestos de agradecimiento, acompañadas del dulzor del idioma quechua, 

que a mi juicio, es el más expresivo para decir las cosas que brotan del alma. 

 

Los que reciben los anteojos se convierten en los más esmerados al ver la maravilla de las letras 

en sus cuadernos de trabajo. Ahora leen, su conocimiento de las cosas se acrecienta, Ahora lee y 

piensa. Sin saberlo ha entrado al mundo de los homo sapiens. Ellos también ahora son , “La caña 

pensante”, como dijera Pascal al referirse al hombre. 

 


